Radosne Przedszkole
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09 - 13 grudzien 2024 rok

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek

Chleb graham,
masto, pasta z
cieciorki, szynka

Chleb razowy, masto
ser z6tty, poledwica
sopocka, papryka

Chleb pszenny, masto,
jajko na twardo,
pasztet, pomidor

Owsianka na mleku, Chleb graham,

butka pszenna, masto, serek

masto, twarozek ze

fromage, poledwica
konserwowa, szczypiorkiem, sopocka, papryka
rzodkiewka wedlina drobiowa,
ogorek

bawarka herbata z cytryng kakao herbata owocowa kawa inka

Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
krupnik krem z dyni fasolowa koperkowa cytrynowa
Il danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:

Kluski leniwe polane

Kotlet pozarski,
mastem z buteczka

ziemniaki puree,

Szynka w sosie tazanki z miesem | Pulpet rybny w sosie

wtasnym, kasza duszonym i pomidorowym, ryz,
tartg , suréwka z tartej kapusta gotowana jeczmienna, kapusta suréwka z kiszonej
marchewki z jabtkiem 2 koperkiem nlE kapusty

wielowarzywna

PO T kompot owocowy

. sok pomaraniczowy z
lemoniada

kompot jabtkowy dodatkiem wody

Gruszka, banan

Mus owocowy Sernik na zimno z

Wafle ryzowe z
galaretkg owocowa

dzemem
truskawkowym

Ciasto drozdzowe

Butka pszenna, masto,
pasta rybna, wedlina z
indyka, kietki

Chatka drozdzowa z
powidtami
Sliwkowymi

Chleb wieloziarnisty,
masto, paprykarz
warzywny, szynka
gotowana, satata

Chleb razowy,
masto, serek
topiony, salami,
rzodkiewka

Chleb pszenny,
masto, pasta z
zielonego groszku,
kietbasa zywiecka,

pomidor




