
 

Radosne Przedszkole   
ul. Vogla 9 

JADŁOSPIS 

22 - 26 lipiec 2024 rok 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 

Chleb słonecznikowy, 

masło, pasta jajeczna, 

szynka gotowana, 

papryka 

 

 

Chleb razowy, 

masło, paprykarz 

warzywny, 

polędwica sopocka, 

kiełki 

 

 

 

Chleb pszenny, masło, 

jajecznica ze 

szczypiorkiem, 

pomidor 

 

 

Bułka pszenna, 

masło, serek 

topiony, wędlina 

drobiowa, 

rzodkiewki 

 

 

Chleb graham, 

masło, twarożek z 

rzodkiewką, kiełbasa 

żywiecka, sałata 

herbata z cytryną kawa zbożowa herbata ziołowa kakao herbata owocowa 

O
b

ia
d

 

Zupa 

grochowa 

Zupa 

ryżanka 

Zupa 

barszcz czerwony 

Zupa 

krem z cukini 

Zupa 

pieczarkowa 

II danie: 

 

Kluski leniwe polane 

bułeczką tartą z 

masłem, tarte 

jabłko 

 

kompot 

wieloowocowy 

II danie: 

 

Kotlet mielony, 

ziemniaki puree, 

mizeria 

 

 

 

lemoniada 

 

II danie: 

 

Spaghetti 

bolognese, surówka 

z ogórka kiszonego z 

oliwą 

 

 

kompot z rabarbaru 

 

II danie: 

 

Pulpety jajeczne w 

sosie 

koperkowym, 

kasza gryczana, 

marchewka 

duszona 

sok 

pomarańczowy 

II danie: 

 

Klopsiki rybne, 

ziemniaki 

gotowane, szpinak 

 

 

 

woda z sokiem 

malinowym 

 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

Owoce sezonowe Sernik na zimno z 
galaretką 
owocową 

Kisiel malinowy Wafle z dżemem 
truskawkowym 

Deser owocowy 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

Bułka pszenna, masło, 

ser żółty, wędlina z 

indyka, rzodkiewka 

Chleb wieloziarnisty, 

masło, twarożek z 

jabłkiem, pasztet, 

sałata 

Chleb sojowo-

dyniowy, masło, serek 

fromage, salami, 

ogórek małosolny 

Chleb 

słonecznikowy, 

masło, humus, 

szynka konserwowa, 

papryka 

Chleb pszenny, 

masło, pasta z 

zielonego groszku, 

wędlina z indyka, 

pomidor 

 

 


