Radosne Przedszkole

ul. Vogla 9

JADLOSPIS

15 - 19 lipiec 2024 rok

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Chleb wieloziarnisty,
masto, humus, pasztet
domowy, rzodkiewka

Chleb razowy,
masto, serek
topiony, pieczen
rzymska, pomidor

Ptatki zytnie na mleku,
chleb pszenny, masto,
jajko na twardo,
salami, papryka

Butka pszenna,
masto, dzem
malinowy,
poledwica sopocka,

Chleb sojowo-
dyniowy, masto,
twarozek z miodem,
kietbasa krakowska,

ogorek Swiezy satata
kakao herbata ziotowa herbata owocowa kawa inka bawarka
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
z soczewicy krem z warzyw rosét z makaronem krupnik zurek
Il danie: Il danie: Il danie: 1l danie: Il danie:
Racuchy drozdzowe | Kotlet schabowy, Potrawka z Makaron penne Pulpet z ryby w

posypane cukrem

ziemniaki puree,

kurczaka, kasza

pesto z brokuta z

sosie

pudrem, jabtko kapusta gotowana | jaglana, safatka z suszonymi pomidorowym,
tarte duszone z z koperkiem buraczkow pomidorami ryz, suréwka z
Zurawing tartej marchewki
kompot owocowy lemoniada napo6j mietowy kompot wisniowy woda z sokiem
malinowym
Jabtko, marchewka | Koktajl owocowy | Kolorowa galaretka | Satatka owocowa Wafle
w stupkach kukurydziane,
arbuz

Butka pszenna, masto,
pasta rybno serowa,
poledwica sopocka,

ogodrek matosolny

Chleb graham,
masto, twarozek z
pomidorem, wedlina
z indyka, satata

Chleb wieloziarnisty,
masto, ser z6tty,
szynka gotowana,
kietki

Chleb
stonecznikowy,
masto, paprykarz
warzywny, wedlina
drobiowa, pomidor

Chleb razowy,
masto, pasta
jajeczna, szynka
konserwowa,
papryka




