Radosne Przedszkole
ul. Vogla 9

JADLOSPIS

08 -12 lipiec 2024 rok

Poniedziatek Wtorek Sroda

Czwartek

Pigtek

Chleb graham, masto,
pasta z cieciorki,
poledwica sopocka,

Chleb razowy,
masto, serek
kanapkowy, szynka

Chleb orkiszowy,
masto, pasta jajeczna,

warzywny, wedlina z

Butka pszenna,
masto, paprykarz

Jaglanka na mleku,

chleb
stonecznikowy,
masto, jajko na

salami, rzodkiewka gotowana, ogérek papryka indyka, safata
matosolny twardo, szynka
konserwowa,
pomidor
bawarka herbata owocowa kakao herbata ziotowa kawa zbozowa
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
jarzynowa pomidorowa kapusniak z mtodej zurek zacierkowa
kapusty
Il danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:
Makaron penne ze Sznycelek Nalesniki z biatym | Gulasz wieprzowy, Pulpet z ryby,
szpinakiem i drobiowy, serem polane kasza bulgur, ziemniaki puree,
serkiem almette ziemniaki Smietankg, surowka satata z sosem brokut gotowany
gotowane, z tartej marchewki winegret
buraczki
zasmazane sok

kompot z jabtkiem

pomaranczowy z

lemoniada kompot owocowy napo6j mietowy
dodatkiem wody
Owoce sezonowe Budyn Kalarepka, Serek waniliowy Buteczki
czekoladowy marchewka w drozdzowe
stupkach

Tosty zapiekane z
wedling i serem
26ttym, pomidor

Chleb pszenny,
masto, dzem

Butka pszenna, masto,
twarozek ze
wisniowy, kietbasa
krakowska, kietki

szczypiorkiem,
wedlina drobiowa,
pomidor

Chleb orkiszowy,
masto, serek
topiony, szynka
gotowana, ogoérek

Swiezy

Chleb graham,
masto, twarozek z
miodem, pasztet,

papryka




