
 

Radosne Przedszkole   
ul. Vogla 9 

JADŁOSPIS 

08 -12 lipiec 2024 rok 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 Chleb orkiszowy, 

masło, pasta jajeczna, 

salami, rzodkiewka 

 

 

Chleb razowy, 

masło, serek 

kanapkowy, szynka 

gotowana, ogórek 

małosolny 

 

 

 

Chleb graham, masło, 

pasta z cieciorki, 

polędwica sopocka, 

papryka 

 

 

Bułka pszenna, 

masło, paprykarz 

warzywny, wędlina z 

indyka, sałata 

 

 

Jaglanka na mleku, 

chleb 

słonecznikowy, 

masło, jajko na 

twardo, szynka 

konserwowa, 

pomidor 

bawarka herbata owocowa kakao herbata ziołowa kawa zbożowa 

O
b

ia
d

 

Zupa 

jarzynowa 

Zupa 

pomidorowa 

Zupa 

kapuśniak z młodej 

kapusty 

Zupa 

żurek 

Zupa 

zacierkowa 

II danie: 

 

Makaron penne ze 

szpinakiem i 

serkiem almette 

 

 

 

lemoniada 

II danie: 

 

Sznycelek 

drobiowy, 

ziemniaki 

gotowane, 

buraczki 

zasmażane 

kompot owocowy 

 

II danie: 

 

Naleśniki z białym 

serem polane 

śmietanką, surówka 

z tartej marchewki 

 

 

napój miętowy 

 

II danie: 

 

Gulasz wieprzowy, 

kasza bulgur, 

sałata z sosem 

winegret 

 

kompot z jabłkiem 

II danie: 

 

Pulpet z ryby, 

ziemniaki puree, 

brokuł gotowany 

 

 

sok 

pomarańczowy z 

dodatkiem wody 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

Owoce sezonowe Budyń 
czekoladowy 

Kalarepka, 
marchewka w 

słupkach 

Serek waniliowy Bułeczki 
drożdżowe 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

Bułka pszenna, masło, 

twarożek ze 

szczypiorkiem, 

wędlina drobiowa, 

pomidor 

Chleb pszenny, 

masło, dżem 

wiśniowy, kiełbasa 

krakowska, kiełki 

Tosty zapiekane z 

wędliną i serem 

żółtym, pomidor 

Chleb orkiszowy, 

masło, serek 

topiony, szynka 

gotowana, ogórek 

świeży 

Chleb graham, 

masło, twarożek z 

miodem, pasztet, 

papryka 

 

 


